
 

 

Этот день учрежден Всемирной организацией здравоохранения 
(ВОЗ) по инициативе Всемирного альянса по борьбе с гепатитом. 

Впервые Всемирный день борьбы с гепатитом отметили 19 мая 2008 г. 
В 2011 году представители Всемирной ассамблеи здравоохранения 

решили перенести дату события на 28 июля. Дата 28 июля была 
выбрана не случайно, в этот день родился ученый, лауреат 

Нобелевской премии доктор Барух Бламберг, открывший вирус 
гепатита B и разработавший диагностический тест на вирус и вакцину 

против него.  
Гепатит - это вирусное заболевание печени, которое наносит 

огромный удар по всему организму. Симптомы хронического 
заболевания гепатитом B или C могут не проявляться в течение 

длительного времени, иногда нескольких лет или десятилетий. Эта 
болезнь может медленно и незаметно разрушать печень и, в конечном 

итоге, развиться в рак печени. 

По данным ВОЗ вирусным гепатитом B или C инфицированы 325 
млн человек во всем мире, и ежегодно от него умирает 1,4 млн 

человек. По уровню смертности данная инфекционная болезнь стоит 
на втором месте после туберкулеза, а число людей, инфицированных 

гепатитом, в 9 раз превышает число ВИЧ-инфицированных. 
Смертность от гепатита растет на протяжении последних двух 

десятилетий, что свидетельствует о недостаточной 
информированности и мерах борьбы с проблемой во всем мире. 

Необходимо положить конец игнорированию и незнанию в отношении 
гепатита — примите участие в обмене информацией. Узнайте больше и 

расскажите другим о рисках, связанных с вирусным гепатитом, и 
пользуйтесь службами тестирования. Если у Вас диагностировали 

гепатит В или C, обсудите с медицинскими работниками возможности 
лечения, контроля или полного излечения. При раннем обнаружении 

можно избежать риска хронического заболевания и тяжелого 

финансового бремени для Вас и Вашей семьи. Начните действовать 
сегодня. 

      Забота о здоровье – лучшее лекарство. Когда речь идет 
о гепатите, эта поговорка актуальна как никогда. 
                                                                                                                                Валеолог ЦРБ 


